





UVODNI SLOVO
ZAKLADATELKY ,
VERONIKY KASAKOVE

Véazeni,

dovolte mi, abych se Vam predstavila. Mé jméno je Veronika
Kasakova a jsem zakladatelkou Nadac¢niho fondu Veroniky
Kasakové. Cinnost nadacniho fondu je zaloZena na mych
osobnich zkusenostech.

Vyrostla jsem spolecné s bratrem v détskem domové
ve Vlysoké Peci. Nasi matce nas odebrali v mych ¢tyfech
letech. Brany domova jsem opustila po 16 letech
po ukonceni stfedni skoly. Vse, co jsem predtim i poté
zazila, mne vedlo k myslence, Ze mohu tyto své zkusenosti
v dobré obratit. Jsem nyni velice rada, Ze nas, kterym déti
bez rodin nejsou lhostejné, je kazdym dnem vice.

Vim mozna nejlépe, jak moc détem chybi matefska laska.
Prestoze se détské domovy snazi a po materialni strance
détem nic neschazi, chybi jim pocit vyjimecnosti
aindividualni péce.

Nas$ nadacni fond se proto snazi pomoci individualné
a hluboce kazdému ditéti v détském domove.

Dité, které bylo odebréno rodi¢im, bylo tyrdno nebo
odhozeno, vnima tato traumata velice tézce, a prestoze
dokaZe zapomenout, tyto bloky se hluboce zaniti a ovliviuiji
dité po cely jeho Zivot. Déti v détskych domovech maji

malé sebevédomi, citi se poniZzené, nemilované a casto se
ztotoZnuji s roli obéti. NFVK se snaZi tyto bloky odstranit.

Pro navstévu v domovech jsem spolecné s détskou
psycholozkou sestavila metodiku na zakladé vlastnich
Zivotnich traumat i Uspéchd, kterou prezentuji na svém
vlastnim pfibéhu. Po mé navstéve zasilame do détskych
domovt odbornou pomoc v podobeé détskych psychology,
terapeutl ¢i koucl, ktefi potom nadale dlouhodobé
s détmi pracuji a snazi se profesionalné détem pomoci.

V tomto vidim hloubku naseho ptsobeni. Ja osobné jsem
terapeuta (kouce) navstivilav 17 letech a dochazim k nému
stale. On jediny mi dokazal pomoci naplnit nadobu l&sky,
ktera byla od détstvi prazdna a frustrujici. Jsem
pfesvédcena, Ze stejné, jako je nutné se v Zivote vzdélavat,

je nutné pracovat s vlastni mysli a dusi.

S hlubokou vdécnosti a Uctou k Vam mnohokrat dékuji,
Ze mohu délat to co mé ¢ini Stastnou a véfim, Ze Stastnymi
délame i spoustu déti Zijicich v détskych domovech. Dékuji
Vam vsem, ktefi nas NFVK podporujete v jakékoliv podobé.
Mnohé to pro nas znamenal!

Veronika Kasakové a tym NFVK



O NADACNIM

MISE

Plnohodnotni, samostatni, vzdé-
lani lidé odchazejici z détskych

domovd Zijict kvalitnimi Zivoty.

FONDU

VIZE

Vizi Nadac¢niho fondu Veroniky

Kasékové  jsou  sebevédomi

mladistvi, ktefi jsou pfipraveni

do Zivota po odchodu z détského

domova vkrocit tou pravou nohou
a se vztycenou hlavou.
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STRATEGIE

Vzdélavani mladistvych a déti
v détskych domovech systema-
tickymi  vzdélavacimi  seminafi
a workshopy zaméfenymi jednak
na jejich Zivot pfed pfichodem
do détského domova i v ném, ale
i na Zivot po odchodu, tedy realné
postaveni se na vlastni nohy.




»Nadaéni fond Veroniky Kasakové
podporuje déti a mladistvé
z détskych domovu.“




PROJEKTY V ROCE 2016

NOVY START
S VERONIKOU

Projekt je zaméfen na problematiku déti a mladistvych
vyrastajicich v détskych domovech.

Veronika Kasékova, ambasadorka projektu a zakladatelka
Nadacniho fondu Veroniky Kasakové, sama proZila své

détstvi i dospivani v détskem domové a prave na jejich
zkusenostech stoji hlavni pilife projektu.

Jak sama Veronika fika: ,Détstvi je kara, kterou si vezeme
cely Zivot s sebou.” Déti a mladistviv détskych domovech se
mnohdy od narozeni potykaji s pocity odsouzeni a samoty,
chybf jim matefska laska a pochopent, pfedavani Zivotnich
zkusenosti, naslednych rad a varovani. Absence Zivotnich
vzorl, rodicl, samostatnosti, nedlslednd vychova
i mald mozZnost vénovani se kazdému ditéti umisténému
do détského domova zvlast, jsou jednémi z mnoha
dlvodd vedoucich k budouci neschopnosti zafadit se
do béZného Zivota. Ze statistickych Setfeni vyplyva,
Ze 70 % bezdomovcl v Ceské republice proslo détskym
domovem.

Détizdétskych domovi maji zakodovano, ze nejsou okolim
milovany a svym odloZenim do détského domova se velice

trapi. Projekt NOVY START s Veronikou se i na zakladé
zkusenosti  samotné Veroniky touto problematikou
zabyva pomoci jednodenniho seminéare. Cilem projektu je
navstivit véechny détské domovy po celé Ceské republice
v prabéhu 3 let.

Projekt probihal v Jihoceském kraji, kde jsme navstivili
celkem 7 détskych domovd a 83 déti. Nasledné pokracoval
Prahou a Stfedoceskym krajem, kde jsme navstivili celkem
13 détskych domovi a 117 déti. Dale od nového roku 2017
projekt navazuje ve Stfedoceském kraji, kde chybi navstivit
6 détskych domovd.

V ramci projektu ,NOVY START* jsme se rozhodli ve spo-
lupraci s Jihoceskou univerzitou v Ceskych Budéjovicich
zpracovat dotaznikové Setfenti, které po ukonceni vyjezdd
Stfedoceského kraje bude vyhodnoceno a zpracovano.
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PROJEKTY V ROCE 2016

CHARITATIVNI KALENDAR
PRO ROK 2017

Charitativni kalendar pro rok 2017 byl prvnim kalendarem
nadac¢niho fondu. Na fotografiich jsou déti z détskych
domovl Most, Tuchlov a Vysoka Pec.

Cely kalendar vznikl na zaékladé nakreslenych obrazki
od déti z DD Tuchlov, kde jsou vyobrazeny rodinné situace
jako je maturitni ples, pousténi drakl, vysvédceni, atd.
Tyto situace jsme prenesli do celého kalendare. Nicméné
pro déti z détskych domov jsou jejich vlastni rodice takovi

stradaci, a tito straSaci pravé na fotografiich nahrazuj
opravdové rodice, tak abychom upozornili, 7e déti
z détskych domov( tyto rodinné situace nemohou proZivat
spole¢né s nimi.

Kfest kalendafe probéhl 31. 10. 2016, kde se kmotrou
kalendare stala pani Ivana Chylkova a nasledné byl
samotny kalendar dan do prodeje. VytéZzek z prodeje
kalendart podporil projekt Novy start s Veronikou.




PROJEKTY V ROCE 2016

PROMENY

Pravidelné jednou mésicné jsme realizovali proménu
dévcat z détskych domovl. Pro déti byla pfipravena
manikUlra, kosmetika, vizaZista a profesionalni licent.

Ve probihalo ve spolupréaci se studiem SolariumCaffé.

V priibéhu roku jsme se podileli nebo zprostfedkovali dalsi
aktivity pro déti, diky partnerlim , ktefi se na nas obraceji

s vhodnou pomoci pro déti.



PROJEKTY V ROCE 2017

NOVY START
S VERONIKOU

Pokracovani ve stavajicim projektu, navaznost vyjezdd Celkem tedy v roce 2017 navstivime 39 détskych domov.
po krajich: Stfedocesky kraj, Plzensky kraj, Pardubicky kraj,
Karlovarsky kraj, Kralovehradecky kraj a Liberecky kraj.




PROJEKTY V ROCE 2017

RESTART

Na zakladé Uspeésného prvotniho projektu Nadacniho
fonduVeroniky Kasakové - NOVY START SVERONIKOU, ktery
ma za sebou Uspésnou navstévu Usteckého a Jihoceského
kraje, a dale pokracuje Prahou a Stfedoceskym krajem,
je potfeba tento projekt rozsifit do vétsi hloubky, a proto
jsme vytvorili novy projekt ,RESTART".

Diky pozitivnim zpétnym vazbam z jiz navstivenych
détskych domovl je potfebné projekt posunout dale:
na odbornou pomoc détem. | diky dlvére déti k Veronice
mohl tento novy projekt vzniknout.

Ve spolupraci s Usteckym krajem a fondem Usteckého
kraje se nam podafilo ziskat penize na tento projekt.
Tak jako prvotni projekt jsme odstartovali v Usteckém
kraji, tak i tento odborny projekt startujeme pravé nyni,
atoazdo ¢ervna 2017.

Cilem tohoto projektu je pomoc détem prostfednictvim
navstév odbornych, nami vybranych koucl a terapeutd
v détskych domovech, celkem se jedna o 10 odbornych
koucU a terapeutt. Tito koucové budou pracovat s détmi,

které maji o tento projekt zajem a jejich navstévy budou

Q@Q&\\

Ustecky krai

zamefeny na odbourani negativnich vzorcl z détstvi,
traumat, ale také na ziskani sebevédomi a sebelasky.

Cely tento projekt bude dUkladné monitorovany,
nami, ale i odbornymi terapeuty a kouci, tak aby byla
zfejma zpétna vazba a efekt celého projektu. A véfime,
7e pro spoustu déti to bude obrovskym prinosem do Zivota
apomuzejim lépe zvladnout veskeré problémy, se kterymi
se doposud potykali nebo které je v Zivoté jesté cekaji.

Tento projekt bychom radi rozsifili po vsech krajich
v celé Ceské republice. Veetné dobrovolnych seminafi
pro vedeni a pedagogy détskych domov.

»Nemuzete lidi nic nauéit. Mlizete jim
pouze pomoci objevovat co je v nich
samotnych.“ Galileo



PROJEKTY V ROCE 2017

PROMENY
S VERONIKOU

Ve spolupraci se spolecnosti ORIFLAME jsme se rozhodli
pridat dalsf projekt, tentokrat ,Proménu s Veronikou*.

Cilem tohoto projektu je po cely rok 2017 pomoci
50 détem z 18 détskych domovi po celé Ceské republice,
prostfednictvim navstév ucitelll, odbornikl a terapeutd
k ziskani sebevédomi a lepsiho vzdélani, tak aby si splnily
Své sny.

Projekt chce vzbudit zajem u déti Zijicich v détskych
domovech o svou budoucnost, o vzdélavani
a pfipravu na zivot po odchodu z détského domova.
Budou motivovani k lepsim vysledkiim ve Skole,
budeme je podporovat ve vzdélavani a vytvofime
podminky pro usnadnéni studia. Za dobré vysledky,
v této podpofe vzdélani, se déti mohou tésit
na promenu vizaze, kde je hlavnim cilem podporovat
sebevédomi, viru v sebe sama a sebelasku.

Tento den bude patfit jen jim, mohou se tésit
na profesionalniho kadefnika, vizaZistku, stylistu,
nové obleceni, ale také profesionalni fotografie,
tak aby si den uZily.

Kombinace podpory vzdélavani u vybranych déti
z détskych domovl jako je napfiklad pomoc dostat
se na vysokou Skolu, udélat si kurz anglictiny, kurz
na pocitacich a podobné. Vysledky tohoto studia je mohou
dale motivovat. Chceme timto détem vysvétlit, Ze v Zivote

existujf urcité povinnosti. Ale pokud si tyto povinnosti splni,
tak je za odménu ceka proména vizaze.



PROJEKTY V ROCE 2017

CHARITATIVNI KALENDAR
PRO ROK 2018

I'v tomto roce planujeme kalendaf na rok 2018, tentokrat
bychom radi navazali na budouci projekt PROMENY.

SEMINAR
S JANEM MUHLFEITEM

ODEMYKANI DETSKEHO POTENCIALU (6. 6. 2017)

Na zakladé projektu RESTART, ktery jako prvni béZi
v Usteckém kraji, tak pro véechny zapojené détské domovy
a déti jsme pfipravili jednodenni seminar s globalnim
stratégem a koucem Janem Muhlfeitem. Tento seminaf
navazuje na pulro¢ni praci koucd s détmi, co se béhem této
doby naucily, co o sobé zjistily a jak dal mohou vyuZivat
své silné stranky v béZzném Zivoté. Seminare se zUcastni
cca 60 déti.

Jan Muhlfeit - globalni stratég, kou¢ a mentor. Pomaha
jednotlivedm, organizacim a zemim na celém svété,
aby odemkli svij lidsky potencial.



PARTNERI

Autosalon Most - zapujceni vozu Huyndai i30
Lukda Trans - pohonné hmoty

Sassy Group - realizace a sprava webovych stranek
GoodcCall s.r.o0. 100.000,- K¢

Stars events s.r.0. 4.000,- K¢

Stars events s.r.0. 48.550,- K¢

Tanecni studio Emotion 50.000,- K¢

Radka Smejcova 50.000,-K¢

CeWe Color, a.s. - smlouva o vzajemné spolupraci
v hodnoté 35.000,- K¢

Axan 8 a.s. 10.000,-K¢

Filip Novak 5.000,-K¢

Bubble Star CZ, s.r.0. 10.000,- K¢

JUREX VOS, s.r.0. 20.000,- K¢

AHOLD Czech Republic, a.s. 50.000,- K¢

AGC Flat Glass Czech a.s. 50.000,- K¢
Jifi Slégr 10.000,- K¢

HC Verva 20.000,- K¢

Jiri Krouzek 10.000,- K¢

Fond Usteckého kraje 200.000.- K¢
4JAN Public Relations, s.r.0. 30.000,- K&
Nadacni fond Bez - DOMOVA 50.000,- K¢
William art s.r.0. 15.000,- K¢
IdealStandart 30.000,- K¢
UnlockPotentailNow s.r.0. 10.000,- K¢
Honza Kofinek s.r.0. 20.000,- K¢

Hgold s.r.0. 8.200,- K¢

Tanecni studio Emotion 20.000,- K¢

CELKEM: 820.750,- K




NAPSALI O NAS
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extra.cz/modelka-z-decaku-veronika-kasakova-touzi-po-velke-rodine-neni-uz-nahodou-ale-tehotna
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PODEKOVANI

Timto bychom chtéli podékovat vsem nasim partnertim, diky kterym
mUze nadacnifond vytvaret veskeré tyto projekty a aktivity.

I vsem drobnym pomocnikim a dobrovolnikim, diky kterym jsme
mohli pfedat spoustu hracek, knih, i kosmetiky pfi nasich cestach

za détmi.

Tésime se na dalsi spolupraci.
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NADACNI FOND

VERONIKY KASAKOVE

VYROCNI ZPRAVA ZA ROK 2016

Nadacni fond Veroniky Kasakové
Radni¢ni 3401
434 01 Most
IC: 051 10 254
Cislo étu: 2113124252/2700
Kontakty:
info@nfvk.cz

+420 723 640 055

www.nfvk.cz
www.facebook.com/nadacnifondveronikykasakove

V Mosté dne 20. 2. 2017
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